
PROTEJAÞI  PERSOANA ACCIDENTATÃ

ACORDAREA PRIMULUI AJUTOR

ÎN CAZ DE ACCIDENTARE

PRIN ELECTROCUTARE

NUMÃR UNIC DE URGENÞÃ  112
Nu întrerupeþi manevrele de respiraþie artificialã ºi masaj cardiac

 pânã la sosirea ambulanþei cu personal medical specializat

Rãsturnaþi cu prudenþã capul
accidentatului spre spate ºi

ridicaþi bãrbia accidentatului.

Pãstrând cãile respiratorii libere,
ascultaþi ºi observaþi dacã

accidentatul respirã.

Apreciaþi pulsul la
artera carotidã.

Menþineþi gura accidentatului
întredeschisã ºi blocaþi nãrile prin

prinderea cu degetele a nasului.
Efectuaþi manevrele de

respiraþie artificialã
(gurã la gurã).

Dacã este necesar 
masajul cardiac,acesta
trebuie efectuat de o
persoanã instruitã pentru
acest procedeu.

ANUNÞAÞI IMEDIAT ACCIDENTUL !
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